
Erst eins, dann zwei, dann drei, dann vier.
... Wir warten hier!

Wir euen uns aufs Christkind 
in schöner Festtagsmode.
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Für 
von Elisabeth Heim Filati / Memmingen

Kreativ-Tipp!

Auf
unserer Webseitewww.dieallgaeuerin.definden Sie die Anleitungen.

Advent, Advent ...
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Mantel für Mädchen
Pashmina und Paddy
Größe 74 ⁄ 80 und 86 ⁄ 92

Die Angaben für Größe 86 / 92 stehen in
Klammern. Steht nur eine Angabe, so gilt
diese für beide Größen.

Material: Lana Grossa Qualität
»Pashmina«, 78 % Schurwolle, 22 %
Kashmir, Lauflänge125 m / 50 g; ca. 250 g
Grau (Fb 14) und »Paddy«, 69 % Poly-
amid, 31 % Schurwolle, Lauflänge 160 m /
50 g; einen Rest Weiß (Fb 1); 
eine ca. 60 cm lange Rundstricknadel 
Nr. 4,5, 1 Stricknadelspiel Nr. 4,5, 
1 Häkelnadel Nr. 4, 1 Pomponset; 
3 Druckknöpfe

Rippenmuster: 1 M re, 1 M kraus re 
im Wechsel.
Grundmuster: Glatt re (Hinr re, Rückr li,
in Rd immer re).
Kraus re: Hin- und Rückr re.
Biese: 3 R glatt li (Hinr li, Rückr re) str., 
in der folg. R jede M auf der Nadel mit der
4 R tiefer liegenden M li zusstr.
Maschenprobe: 18 M und 30 R = 10 x
10 cm (Grundmuster mit »Pashmina« 
mitNadeln Nr. 4,5); 20 M und 32 R = 
10 x 10 cm (Rippenmuster mit
»Pashmina« mit Nadeln Nr. 4,5)

Rückenteil: 71 (77) M mit Nadeln Nr.
4,5 und »Pashmina« anschlagen und im
Rippenmuster str., dabei mit 1 Rückr und
in dieser mit Randm, 1 M li, 1 M kraus re
beginnen und gegengleich beenden. Für
die Seitenschräge in jeder 10. R 6 x 1 M
und in der folg. 8. R 1 x 1 M (in jeder 10.
R 7 x 1 M) beids. abk. = 57 (63) M. In
23 (25) cm Gesamthöhe für die Rundung
die mittl. 23 (29) M stilllegen und die
Seiten getrennt beenden. Für die weitere
Rundung am inneren Rand in jeder 2. R 
1 x 5 M, 1 x 3 M, 1 x 2 M und 2 x 1 M still-
legen, dabei verkürzte R arb. und stets mit
1 U wenden. In 23,5 (25,5) cm Gesamt-
höhe für die Raglanschrägen 1 x 1 M und
in jeder 2. R 4 x 1 M beids. abk.
Linkes Vorderteil: 37 (41) M mit Nadeln
Nr. 4,5 und »Pashmina« anschlagen und

im Rippenmuster str., dabei mit 1 Rückr
und in dieser mit Randm, 1 M li, 1 M
kraus re beginnen und gegengleich be-
enden. Für die Seitenschräge am rechten
Rand in jeder 10. R 6 x 1 M und in der
folg. 8. R 1 x 1 M (in jeder 10. R 7 x 1 M)
abk. = 30 (33) M. In 22,5 (24,5) cm Ge-
samthöhe für die Rundung am linken
Rand 1 x 13 (17) M und in jeder 2. R 1 x 
5 M, 1 x 3 M, 1 x 2 M und 2 x 1 M still-
legen, dabei verkürzte R arb. und stets mit
1 U wenden. In 23,5 (25,5) cm Gesamt-
höhe für die Raglanschräge am rechten
Rand 1 x 1 M und in jeder 2. R 4 x 1 M
abk.
Rechtes Vorderteil: Wie linkes Vorderteil,
jedoch gegengleich arb.
Ärmel: 41 M mit Nadeln Nr. 4,5 und
»Pashmina« anschlagen und im Rippen-
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Technik der verkürzten Reihen

Mit verkürzten Reihen werden inner-
halb eines Strickteils Schrägen eingear-
beitet (wie z.B. bei Hosen). Um wie-
viel M es sich pro Reihe handelt, geht
aus der Strickanleitung hervor. Die
betreffende M-Zahl bleibt auf der
linken Nadel liegen. Dann wendet
man innerhalb der Reihe. Damit keine
Löcher entstehen, nach dem Wenden
1 U auf der rechten Nadel arbeiten. In
der 1. Reihe in der wieder über alle M
gestrickt wird, die Umschläge mit der
folgenden M zusammenstricken, bzw.
überzogen zusammenstricken.

muster str., dabei mit 1 Rückr und in
dieser mit Randm, 1 M li, 1 M kraus re
beginnen und gegengleich beenden. Für
die Ärmelschräge in jeder 16. R 2 x 1 M
und in der folg. 14. R 1 x 1 M (in der folg.
18. R 1 x 1 M und in jeder 16. R 2 x 1
M) beids. zun. = 47 M. In 18,5 (20,5) cm
Gesamthöhe für die Raglanschrägen 1 x
1 M und in jeder 2. R 4 x 1 M beids. abk.
Gleichzeitig in 18,5 (20,5) cm Gesamt-
höhe für die Rundung die mittl. 21 M 
stilllegen und die Seiten getrennt beenden.
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Für die weitere Rundung am inneren Rand
in jeder 2. R 1 x 5 M, 1 x 2 M und 1 x 1 M
stilllegen, dabei verkürzte R arb. und stets
mit 1 U wenden. 2. Ärmel ebenso arb.
Passe: Die stillgelegten M aller Teile auf
eine Rundstricknadel Nr. 4,5 nehmen,
dabei die Ärmel zwischen Vorder- und
Rürkenteil einsetzen = 171 (185) M, U
nicht mitgerechnet. Beids. über 5 M die
M-Einteilung fortsetzen = Verschluss-
blenden, über die mittl. M re str., dabei die
Wende-U mit der M davor re überzogen
zusstr. (= 1 M re abh., die folg. M re str.
und die abgehob. M überziehen) bzw.
mit der M danach re zusstr., außerdem
die aufeinandertreffenden Randm mit
der vorherigen M re zusstr. bzw. mit
der nachfolg. M re überzogen zusstr. =
163 (177) M. Ab der folg. R die 5 M der

Mantel, Mütze und

Strümpfe für Teddy

Lei und Paddy
für einen 60 cm großen Teddy

Material: Lana Grossa Qualität »Lei«,
100 % Schurwolle Merino, Lauflänge 
40 m / 50 g, ca. 300 g Rot (Fb 33) und
»Paddy«, 31 % Schurwolle Merino, 
69 % Polyamid, Lauflänge 160 m / 50 g, 
ca. 50 g Weiß (Fb 1) und »Cool Wool«,
100 % Schurwolle, Lauflänge 160 m / 50g,
einen Rest Rot (Fb 514); 
Stricknadeln Nr. 6 und 7, je 1 Stricknadel-
spiel Nr. 6 und 7, 1 Häkelnadel Nr. 3,5; 
3 Druckknöpfe und 3 Knöpfe zum 
Um-häkeln, 1 Pompon-Set

Bündchenmuster: Kraus re (Hin- 
und Rückr re).
Grundmuster: Glatt re (Hinr re, 
Rückr li, in Rd immer re).
Glatt li: Hinr li, Rückr re.
Betonte Abnahmen: Rechter Rand:
Randm, 1 M re, 2 M re zusstr. Linker
Rand: 1 einfacher Überzug (= 1 M re
abh., die folg. M re str., dann die abgeh.

Verschlussblenden stilllegen und über die
mittl. 153 (167) M die Biese str. Dann
wieder über alle M str. und die mittl. M
im Grundmuster, dabei M der Verschluss-
blenden wie bisher str. Zur Formgebung
über den Grundmuster-M in jeder 4. R
gleichmäßig verteilt 5 (7) x 12 M und in
jeder 2. R 1 (0) x 12 M, 1 x 8 M und 2 x
9 (8) M abn. Gleichzeitig nach 8 cm ab
Biese für die Halsausschnittrundung 1 x 5
M beids. abk. = 55 (59) M und in jeder 
2. R 1 x 9 M, 1 x 3 M und 1 x 2 M still-
legen, dabei verkürzte R arb. In der
nächsten Rückr über alle 55 (59) M li str.,
dabei die U der verkürzten R mit der M
davor bzw. nachfolg. M je li zusstr. und für
die kleine  Größe 1 M zun. = 56 (59) M. 
In der folg. R zwischen den Randm fort-
laufend 1 M re, 1 U, 2 M re überzogen

zusstr. In der folg. Rückr über alle M und
U li str. Dann noch 1 Hinr re und 4 R glatt
li str. M abk.
Fertigstellung: Teile lt. Schnitt spannen
und leicht anfeuchten. Nähte schließen.
Aus den Verschlussblenden der Vorderteile
je 58 (64) M mit Nadeln Nr. 4,5 und
»Pashmina« auffassen und in der
nächsten R = Rückr gleich wieder alle M 
re abk. 38 Noppen mit »Paddy« wie folgt
häkeln: 4 Lum, in die 1. Lum 3 zu-
sammen abgemaschte Stb häkeln, 1 Kettm
in die 1. Lum. Die Noppen gleichmäßig
verteilt auf die Passe nähen. Für das Binde-
band eine ca. 65 cm lange Lum-Kette 
mit »Paddy« häkeln. Diese in die Loch-
muster-R einziehen und an den Enden je
einen Pompon mit ca. 3 cm Durchmesser
aus »Paddy« anbringen.
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M überziehen), 1 M re, Randm.
Maschenprobe: 12,5 M und 18 R = 
10 x 10 cm (Grundmuster in »Lei« mit
NadelnNr. 7).

Mantel

Rückenteil: 47 M mit Nadeln Nr. 6 und
Paddy« zweifädig anschlagen und 5 R im
Bündchenmuster str., dabei mit 1 Rückr
beginnen. Dann mit Nadeln Nr. 7 in
»Lei« im Grundmuster weiterarb. Für die
seitl. Schrägen in jeder 6. R 2 x 1 M und in
jeder 4. R 3 x 1 M beids. abn., dabei be-
tonte Abnahmen arb. = 37 M. In 19 cm
Gesamthöhe für die Armausschnitte 1 x 3
M beids. abk., dann für die Raglanschrägen
abw. in jeder 2. und 4. R insg. 6 x 1 M und
in jeder 2. R 2 x 1 M
beids. abn.,
dabei betonte
Abnahmen arb. =
15 M. In 32 cm
Gesamthöhe die
restl. 15 M abk.
Linkes Vorderteil:
26 M mit Nadeln
Nr. 6 und Paddy«
zweifädig
anschlagen
und 5 R im Bünd-
chenmuster str.,
dabei mit 1 Rückr
beginnen. Dann mit Nadeln Nr. 7 str. 
und die M wie folgt einteilen: Randm und
20 M Grundmuster in »Lei«, 5 M Bünd-
chenmuster in »Paddy« fortsetzen.
Für die seitl. Schräge am rechten Rand 
in jeder 6. R 2 x 1 M und in jeder 4. R 3 x
1 M abn., dabei betonte Abnahmen arb.
= 21 M. In 19 cm Gesamthöhe für den
Armausschnitt am rechten Rand 1 x 3 M
abk., dann für die Raglanschrägen abw. in
jeder 2. und 4. R insg. 7 x 1 M abn., dabei
betonte Abnahmen arb. = 11 M. In 27 cm
Gesamthöhe für den Halsausschnitt am
linken Rand 1 x 5 M stilllegen und in jeder
2. R 1 x 3 M, 1 x 2 M und 1 x 1 M abk.
Linker Ärmel: 27 M mit Nadeln Nr. 6
und »Paddy« zweifädig anschlagen und 
5 R im Bündchenmuster str., dabei mit 1
Rückr beginnen. Dann mit Nadeln Nr. 7
in »Lei« im Grundmuster weiterarb. 

Für die Ärmelschräge in der folg. 8. R 1 x 1
M und in der folg. 6. R 1 x 1 M beids. zun.
= 31 M. In 14 cm Gesamthöhe 1 x 3 M
beids. abk., dann fu ̈r die Raglanschrägen
am rechten Rand abw. in jeder 2. und 4.
R insg. 6 x 1 M und in jeder 2. R 2 x 1 M
abn. und am linken Rand abw. in jeder 
2. und 4. R insg. 7 x 1 M abn., dabei be-
tonte Abnahmen arb. In 26 cm Gesamt-
höhe am linken Rand in jeder 2. R 2 x 
5 M abk.
Den rechten Ärmel gegengleich arb.
Fertigstellung: Teile lt. Schnitt spannen
und leicht anfeuchten. Nähte schließen.
Zu den stillgelegten 2 x 5 M der vorderen
Halsausschnitte mit Nadel Nr. 6 noch
weitere 42 M mit »Paddy« zweifädig auf-
fassen = 52 M und 5 R im Bündchen-

muster str. M abk. Die Druckknöpfe in 18,
23 und 28 cm Gesamthöhe aufnähen. Die
Knöpfe wie folgt mit »Cool Wool« in
Rot umhäkeln: Um einen Fadenring 9 fe
M arb. 1. Rd: Jede M verdoppeln = 18 fe
M. 2. Rd: 18 fe M. Knopf einfügen. 3. Rd:
Je 2 fe M zusammen abmaschen = 9 fe
M. Mit dem Faden zusammenziehen und
Knöpfe annähen.

Mütze

48 M mit Nadeln Nr. 6 und »Paddy«
zweifädig anschlagen, die M gleichmäßig
auf 4 Nadeln verteilen – 12 M pro Nadel –
und 11 Rd im Grundmuster str. Dann mit
»Lei« weiterarb. Nach 10 Rd in »Lei«
mit Nadeln Nr. 7 weiterarb. Nach weiteren
6 Rd gleichmäßig verteilt 4 M abn. = 44
M. In jeder 4. R noch 2 x an den gleichen



Mütze Cool Wool Big und Paddy

Material: Lana Grossa Qualität »Cool
Wool Big«, 100 % Merino extrafein, 
Lauflänge 120 m / 50 g; ca. 100 g Grau (Fb
928) und »Paddy«, 69 % Polyamid, 31%
Schurwolle, Lauflänge 160 m / 50 g; 50 g
Weiß (Fb 1); Stricknadelspiel Nr. 4, je 1
Häkelnadel Nr. 3 und 5, 1 Pompon-Set.

Glatt re: In Rd immer re.
Glatt li: In Rd immer li.
Zopfmuster: Siehe Diagramm. In den
Rückr bzw. in den nicht gezeichneten Rd
M str., wie sie erscheinen. Die 1. – 12. R /
Rd stets wdh.
Maschenprobe: 23 M und 30 R / Rd =
10 x 10 cm (M-Einteilung der Mütze in
»Cool Wool Big« mit Nadeln Nr. 4); 
21 M und 30 R / Rd = 10 x 10 cm (Glatt re
in »Cool Wool Big« mit Nadeln Nr. 4).

Kopfumfang ca. 38–40 cm:
1. Ohrenklappe: 6 M mit den Spielstrick-
nadeln Nr. 4 in »Cool Wool Big«
anschlagen und im Zopfmuster str., dabei
das Muster von der Mitte her einteilen und
die Randm ebenfals im Muster str. In jeder
2. R 8 x 1 beids. zun. = 22 M. Über die M
nach und nach das Zopfmuster und dann
beids. 3 M glatt re und 1 M glatt li arb.
Nach 24 R M stilllegen. Die 2. Ohren-
klappe ebenso arb. Für die rückwärtige
Mütze zwischen den Ohrenklappen 24 M
in »Cool Wool Big« dazu anschlagen und
nun die M wie folgt str.: * 1 M glatt li, 3 M
glatt re, 14 M Zopfmuster, 3 M glatt re, 
2 M glatt li, ab * 2 x arb., 1 M glatt li, 3 M
glatt re, 14 M Zopfmuster, 3 M glatt re, 

1 M glatt li. Nach weiteren 6 R für die 
vordere Mütze zwischen den Ohren-
klappen 24 M in »Cool Wool Big« dazu
anschlagen und die M wie in der rück-
wärtigen Mütze einteilen = 92 M. Nun in
Rd arb. In der 72. R / Rd bei jeder Zopfung
die mittl. 2 M je li zusstr., die 2 M vor, zwi-
schen und nach den Zopfungen ebenfalls 
li zusstr., bei den 3 linken M je 1 x 2 M li
zusstr. und bei den 3 rechten M je1 x 2 M
re zusstr. = 60 M. In der folg. 4. Rd die 
verbliebenen 2 linken und rechten M je
zusstr. = 48 M. In der 77. Rd statt der
mittl. Zopfung je 3 M re zusstr. und die
beids. der Zopfung laufenden rechten M
mit der folg. M li zusstr. = 32 M. In der
folg. 2. Rd stets 2 M re zusstr. = 16 M. 
Die restl. 16 M mit einem Faden zusam-
menziehen.
Fertigstellung: Den unteren Mützenrand
mit 1 Rd fe M und 1 Rd Krebsm (= fe M
von li nach re) mit »Paddy« mit Häkel-
nadel Nr. 3 umhäkeln. An die Ohren-
klappen je 15 cm lange Lum-Ketten 
zweifädig mit »Cool Wool Big« mit
Häkelnadel Nr. 5 häkeln. An die Enden 
der Lum-Ketten je einen Pompon mit 
ca. 5 cm Durchmessern aus »Paddy«
anbringen.

166 6/2015

Stellen ebenso je 4 M abn., dadurch
verringert sich die M-Zahl zwischen den
Abnahmen = 36 M. In jeder 6. R noch 
3 x an den gleichen Stellen ebenso je 4 M
abn. = 24 M. In der folg. 2. Rd je 2 M re
zusstr. = 12 M. Die restl. 12 M mit einem
Faden zusammenziehen.
Fertigstellung: Einen Pompon mit ca.
5,5 cm Durchmesser aus »Paddy« Weiß
anfertigen und diesen mit einer ca. 4 cm
langen Kordel aus »Paddy« Weiß an der
Mützenspitze anbringen.

Strümpfe

1. Strumpf: 30 M mit Nadeln Nr. 6 in
»Paddy« zweifädig anschlagen, gleich-
mäßig auf die Nadeln verteilen – 7 / 8 / 7 / 8
M pro Nadel und 11 Rd im Grundmuster
str. Dann in »Lei« weiterarb. In 14 cm

Gesamthöhe für die Ferse die M der 2.
und 3. Nadel stilllegen und mit den M der
1. und 4. Nadel 10 R weiterarb. Für das
Käppchen die Fersenm gleichmäßig auf 3
Nadeln verteilen (5 / 5 / 5 M). In der 1. Hinr
die M der 1. und 2. Nadel re str., * dabei
die letzte M der 2. Nadel re abh., die folg.
M der 3. Nadel re str. und die abgehob.
M darüberziehen. Arbeit wenden, 1 M li
abh., die M der 2. Nadel li str., dabei die
letzte M der 2. Nadel mit der 1. M der
1. Nadel li zusstr. Arbeit wenden, 1 M li
abh., die M der 2. Nadel re str., ab * stets
wdh., bis alle M der 1. und 3. Fersennadel
aufgebraucht sind. Zum Auffassen der Fer-
senm (= Spickel) die restl. 5 M der Ferse
wieder auf 2 Nadeln (1. Nadel 2 M, 4.
Nadel 3 M) verteilen. Mit der 1. Nd aus
dem linken seitl. Rand der Fersenwand
aus jeder 2. R 1 M auffassen.

Die stillgelegten M der 2. u. 3. Nd wieder
mitstr. Mit der 4. Nd aus dem rechten
seitl. Rand der Fersenwand aus jeder 2.
R 1 M auffassen. Auf der 1. und 4. Nadel
befinden sich nun mehr M als bei Fersen-
beginn.
Für die Spickelabnahme in jeder 2. Rd bei
der 1. Nadel die zweit- und drittletzte M re
zusstr., bei der 4. Nadel die 1. M re str., die
2. M abh., die 3. M re str. und die abgehob.
M darüberziehen.
Diese Abnahmen so o wdh., bis auf der
1. und 4. Nadel wieder gleich viele M wie
beim Fersenbeginn sind. Nach 10 cm ab
Ferse mit der Spitze beginnen. Dafür in
jeder 2. Rd die letzten 2 M der 1. und 3.
Nadel re zusstr. und die ersten 2 M der 2.
und 4. Nadel re überzogen zusstr. Restl.
10 M mit einem Faden zusammenziehen.
2. Strumpf ebenso arb.
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