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Größe:

Herzen Breite ca. 6,5 cm, 
Höhe ca. 5,5 cm

Für Blumenstecker

8 gefüllte Herzen anfertigen,  
davon je 2 Stück in pink, erdbeere, 
granat und altrosa.

Nach der Grundanleitung »Einfaches 
Häkel-Herz« arbeiten, dabei werden 
für 1 gefülltes Herz 2 einfache Herzen 
in derselben Farbe benötigt.

Fertigstellung: Jeweils 2 einfache  
Herzen aufeinander legen, so dass die 
linken Seiten innen sind. Die beiden 
Herzen mit 1 Rd Krebsm in der ent-
sprechenden Farbe zusammenhäkeln, 
dafür an der Herz-Spitze beginnen  
und am Ende der Rd eine kleine Öff-
nung lassen. Das Herz mit Füllwatte 
ausstopfen und die Rd beenden.
Mit der Wollnadel alle Fäden vernähen.
Die Herzen mit der Herzspitze auf 
Holzstäbe stecken, dabei die Holzstäbe 
in die Öffnung stecken.

Häkelfieber
Ein Herz häkeln und damit jemanden
	  glücklich machen – das können wir. 
  		  Wer häkelt mit?

Mit Liebe 
gemacht

Häkel-Herzen Material

Schachenmayr Catania 50 g Knäuel
je 1 Knäuel Farbe 00225 (pink), Farbe 
00258 (erdbeere), Farbe 00413 (granat), 
Farbe 00408 (altrosa) – Für ein einfaches 
Herz werden ca. 4 g benötigt.

Nadeln & Sonstiges

1 Häkelnadel 2,5 mm, 1 Schnur oder  
Kordel, 8 Holzstäbe ca. 20 cm lang, 
Füllwatte (Herzen für Blumenstecker),
1 Wollnadel zum Vernähen der Fäden

Abkürzungen

DStb = Doppelstäbchen 
feste M = feste Masche(n)
hStb = halbe(s) Stäbchen
Kettm = Kettmasche(n)
Krebsm = Krebsmasche(n)
Luftm = Luftmasche(n)
M = Masche(n)
Rd = Runde(n)
Stb = Stäbchen

Fotos: 
Styling: 
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Maschenprobe

Stäbchen: 24 M und 10 R =  
10 cm x 10 cm

Grundtechniken

Luftm, Kettm, feste M, hStb,  
Stb und DStb
Krebsmaschen:
Feste M von links nach rechts häkeln.

Grundanleitung  
einfaches Häkel-Herz 
Mit einem Anfangsring (= Magic-Ring 
oder 2 bis 3 Luftm, mit einer Kettm zum 
Ring geschlossen) beginnen.
Hinweis: Die nachfolgenden Rd beginnen 
oben in der »Herz-Mitte«.
1. Rd: Mit 1 Luftm beginnen, 9 feste M in 
den Ring häkeln, mit 1 Kettm in die  
1. feste M die Rd schließen.
2. Rd: Mit 2 Luftm beginnen, dann in die 
9 M der Vor-Rd nacheinander folgende M 
häkeln: 1 DStb, 2 DStb in dieselbe Ein-
stichstelle, 2x 2 Stb in dieselbe Einstich-
stelle, 1 DStb (Herz-Spitze), 2x 2 Stb in 
dieselbe Einstichstelle, 2 DStb in dieselbe 
Einstichstelle, 1 DStb, 2 Luftm und mit  
1 Kettm in den Anfangspunkt der Rd  
(= feste M der Vor-Rd) schließen = 15 M 
ohne Luftm und Kettm.
3. Rd: 1 Kettm in die beiden An-
fangs-Luftm der Vor-Rd häkeln, dann  
in die 15 M der Vor-Rd nacheinander 
folgende M häkeln:
2 hStb in dieselbe Einstichstelle (= 1. DStb 
der Vor-Rd), 3 hStb in dieselbe Einstich-
stelle, 2x 2 hStb in dieselbe Einstichstelle,
3 hStb [1 hStb, 1 Stb, 1 hStb] in dieselbe 
Einstichstelle (= Herz-Spitze), 3 hStb, 2x  
2 hStb in dieselbe Einstichstelle, 3 hStb
in dieselbe Einstichstelle, 2 hStb in dieselbe 
Einstichstelle, 1 Kettm in die End-Luftm 
der Vor-Rd häkeln, dann mit einer weite-

häkeln, dann 7 feste M, 3 feste M in die- 
selbe Einstichstelle (= Herz-Spitze),  
7 feste M, dann 3x [1 feste M, 2 feste M in 
dieselbe Einstichstelle] in die 6 folgenden 
M, 2 Luftm und mit 1 Kettm in die 1. M 
der 4. Rd schließen = 35 feste M.

Für Girlanden

12 einzelne Herzen anfertigen, davon je  
3 Stück in pink, erdbeere, granat und 
altrosa. Nach der Grundanleitung »Ein- 
faches Häkel-Herz« arbeiten und an-
schließend eine 5. Rd in Krebsm häkeln.

Fertigstellung: Mit der Wollnadel alle 
Fäden vernähen. Die Herzen farblich 
anordnen und an einer Schnur oder 
Kordel in gleichmäßigen Abstän-
den befestigen. Dafür die Kordel in 
beliebiger Länge abschneiden, ein 
längeres Endstück für die Befestigung 
der Girlande freilassen, das Kordelende 
durch den Anfangsring des 1. Herzens 
ziehen und einen Knoten bilden, dann 
in gewünschten Abständen die nächs-
ten Herzen befestigen und am Schluss 
wieder ein längeres Endstück für die 
Befestigung der Girlande freilassen.

Für Geschenkverpackungen

3 einzelne Herzen nach der Grund- 
anleitung anfertigen und anschließend  
eine 5. Rd in Krebsm häkeln.

Fertigstellung: Mit der Wollnadel alle 
Fäden vernähen. Die Herzen anordnen 
und an einer Schnur oder Kordel in gleich-
mäßigen Abständen befestigen. Dafür das 
Kordelende durch den Anfangsring des 
ersten Herzens ziehen und einen Knoten 
bilden, dann in gewünschten Abständen 
die nächsten Herzen befestigen. 

ren Kettm in den Anfangspunkt der Rd  
(= 2. Rd) schließen = 27 M ohne Luftm 
und Kettm.
4. Rd: Mit 2 Luftm beginnen, dann 3x  
[1 feste M, 2 feste M in dieselbe Einstich-
stelle] in die 6 folgenden M der Vor-Rd 


